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为落实健康第一教育理念，加强医校协作、家校合作，进一步提升我院心理

育人工作质量，5 月 17 日，在古塔和滨海校区健康驿站，学生处、马克思主义

学院、金鑫心理健康教育名师工作室、后勤管理与服务中心、锦州市心理卫生协

会联合举办“5·25”大学生心理健康月系列活动 --“守护生命 绽放青春”公益

咨询服务和义诊活动。 

 

（图为古塔校区公益咨询服务和义诊活动现场） 

 

（图为滨海校区公益咨询服务和义诊活动现场） 



本次活动设置了学生心理咨询窗口、心理治疗窗口、身体检查、问诊窗口和

心理健康手册宣传、发放窗口，学生可根据自身需要选择服务项目以及心理咨询

师、心理治疗师。为了保护学生隐私，咨询师、治疗师与学生签订知情同意书，

并在独立安全空间内进行一对一地咨询、问诊。 

 
（图为学生咨询、诊疗活动现场） 

本次参与咨询和诊疗学生个案 64 个，主要心理困扰聚焦在人际交往敏感、

强迫、焦虑、敌对、抑郁、偏执等症状，并通过现场专家排查会诊，对有危机风

险的学生，学院将进一步做好咨询、转介工作。 

此次活动创新咨询服务形式，首次实现医校协作，通过邀请心理治疗专家团

队进入我院，现场对来访者的心理问题咨询、诊疗，加强医校协作、家校合作，

畅通医校沟通渠道、医疗转介绿色通道，帮助疑似精神障碍或严重心理疾病学生

及时就医。 

 

                                          一审一校：李坤 

二审二校：张金龙 

三审三校：王立志 

 

 


